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CONTRATO DE ABERTURA DE CREDITO
CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR

CLAUSULA QUE PREVE LIMITE DE CINCO DIAS PARA INTERNACAO EM "UTI" — NULIDADE

RESUMO

- O autor firmou com a ré um contrato de prestacao de servigcos médicos e hospitalares, em 13-9-91 ..., cuja
clausula 4.5 é objeto do pedido inicial, ndo de anulagdo como, "data venia", constou ali, mas, de nulidade
como se verifica do teor daquele petitdrio, e como decidiu a sentenca. - Essa disposicao contratual dispbe
que "as internacBes em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) estdo limitadas a 5 dias por ano, por evento, ndo
cumulativo para cada usuario inscrito, desde que cumpridas as demais clausulas com prorrogagéo a critério
da U." ... . - Essa clausula, aparentemente valida, ndo se harmoniza, todavia, com os objetivos do ajuste,
seja ao fixar prazo tao exiguo para atendimento que, como se sabe, as vezes demanda mais tempo no
tratamento de pacientes em estado grave, seja ao deixar a prorrogacdo dependente unicamente de decisdo
da apelante, sem, ao menos, indicar quais os parametros para tanto. - A Lei 8.078/90, conhecida como
Cdbdigo de Defesa do Consumidor, vigorava quando as partes firmaram o mencionado Contrato de Servicos,
uma vez que, nos termos do seu art. 118, entrou em vigor em 13-3-91. - E o seu art. 51 dispde que séo
nulas, entre outras, as clausulas contratuais que criam vantagem exagerada, presumindo-se assim aquela
gue "restringe direitos ou obrigac¢des fundamentais inerentes a natureza do contrato, de tal modo a ameacar
seu objeto ou o equilibrio contratual" (paragrafo 1°, Il). - De fato, ao limitar a cinco dias a internacdo em
"UTI", conferindo exclusivamente a ré a possibilidade de prorrogacao desse prazo, sem sequer fixar-lhe um
critério para isso, a disposi¢édo contratual guerreada mostra-se, de um lado, como exagerada vantagem para
a demandada prestadora de servicos, e, de outro angulo, é verdadeira restricdo de direito que decorre
naturalmente de um ajuste como o apresentado nos autos. - E isso estabeleceu uma desvantagem
exagerada para o autor, impondo-se a nulidade da clausula também com apoio no art. 51, IV, desse Cadigo,
dispositivo em que se baseou a sentenga. - Destaco que a autonomia da vontade em que se funda a
liberdade de contratar, embora ja tivesse sido mitigada por leis anteriores, tem que ser examinada a partir da
Lei 8.078/90, em face de outros principios adotados por esse diploma legal, entre os quais avultam o do
controle judicial das clausulas contratuais gerais e o do direito dos consumidores, principios estes que nao
aparecem "como restricdes externas, mas como limites imanentes no exercicio de tais liberdades"
(ALBERTO DO AMARAL JUNIOR, "Protecdo do Consumidor no Contrato de Compra e Venda", S. Paulo,
1993, RT, pag. 108). - Ja a doutrina nacional vinha afirmando com razéo que "Com efeito, o principio da
autonomia da vontade parte do pressuposto de que os contratantes se encontram em pé de igualdade, e
gue, portanto, séo livres de aceitar ou rejeitar os termos do contrato. Mas, isso nem sempre é verdadeiro.
Pois a igualdade que reina no contrato é puramente teérica (cr. RIPERT), e, via de regra, enquanto o
contratante mais fraco no mais das vezes nao pode fugir a necessidade de contratar, o contratante mais
forte leva uma sensivel vantagem no negdcio, pois é ele quem dita as condi¢des do ajuste. De fato, ndo séo
raros 0s casos em que a parte mais necessitada precisa contratar e tem que se submeter as clausulas que
Ihe imp&e o contraente mais forte. A verificagdo de tais circunstancias conduziu o legislador a intervir no
contrato, para remediar os efeitos da desigualdade existente" (SILVIO RODRIGUES, "Direito Civil", I11/19, 122
ed., S. Paulo, Saraiva, 1983). - O dizer a recorrente que era permitido ao autor escolher o Convénio que mais
Ihe agradasse, ndo procede. - E que, no caso, é relativa a liberdade de contratar, pois se trata de servigo
necessario a saude. - Quem, reconhecendo as deficiéncias das instituicdes de salde publica, procura
Convénios ou Seguros de Saude, ndo tem ampla liberdade de contratar, porque estes limitam muito a
liberdade de escolha do individuo uma vez que se trata de contratos de massa, como a eles se refere
ALBERTO DO AMARAL JUNIOR, reportando-se a ENZO ROPPO (ob. e ed., cits., pag. 115). - Assim,
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EMENTA

Ao limitar a 5 dias a internacéo em "UTI", conferindo exclusivamente ao Convénio Médico, a possibilidade de
prorrogacgdo desse prazo, sem sequer fixar-lhe um critério para isso, a disposi¢do contratual guerreada
mostra-se de um lado como exagerada vantagem para a demandada prestadora de servigos, e, de outro
angulo, é verdadeira restricdo de direito que decorre naturalmente de um ajuste. - Portanto, isto estabeleceu
uma desvantagem exagerada para o conveniado, impondo-se a nulidade da clausula também com apoio no
art. 51, IV do CDC.
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